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Tallers per la Llengua, 'entitat

La necessitat de convertir el catala en la llengua de cohesié social de la nostra societat és una
realitat evident que augmenta dia rere dia. Tot i que el coneixement de la llengua catalana al
nostre pais esta assolint uns nivells ja molt propers als desitjables per a la normalitat; sabem que,
a la practica, la freqliéncia d’ds d’aquesta llengua es troba en uns nivells molt allunyats dels
desitjables en la normalitat: I’is social del catala retrocedeix o bé, en el millor dels casos, esta

estancat.

L'interés de distintes iniciatives tant individuals com col-lectives en crear recursos per ajudar a
desestancar aquest Us del catala, ens ha portat a constituir Tallers per la llengua; una entitat que,

mitjancant tallers de caire pedagogic, es proposa a donar un impuls decidit a la llengua catalana.

Tallers per la Llengua es dedica a |a realitzacio de tallers adrecats a fomentar la sensibilitat envers
la diversitat lingiiistica, la plena consciéncia de la situacié actual del catala, i I'adopcié de
conductes lingliisticament assertives que facilitin el manteniment de la vitalitat de la llengua
catalana, ajudant aixi a assolir la seva normalitzaci6 plena, i a esdevenir la llengua comuna de

totes les persones que viuen en territori linguistic catala.

Per tal de facilitar I'assoliment d’aquests objectius, la nostra associacié treballa en col-laboracié
amb d’altres entitats civiques o consorcis que també aposten per la normalitzacié lingliistica, aixi

com distints departaments de la Generalitat de Catalunya.

El nostre projecte ja fa més d'un any que existeix, pero és durant els darrers mesos que ha pres
més embranzida. De fet, ja han passat pels nostres tallers importants sindicats, tota mena
d’esplais i associacions, escoles, instituts, empreses i tota mena d’institucions. Tot i la encara jove
trajectoria de la nostra entitat, ja s’han realitzat quasi 50 tallers, adrecats a col-lectius ben

diferenciats perd amb I'objectiu comu de potenciar I'Gs del catala.



Els tallers

En aquests moments Tallers per la Llengua realitza 3 tallers diferenciats; la nostra intenci6 és pero,
crear més tallers per tal de poder oferir-los més especificament. Els tallers realitzats fins ara sén
els segiients:

El Taller d’educacié per la llengua

El Taller de sensibilitzacié per als usos interpersonals en llengua catalana

EI TELP (Taller d’espai linglistic personal)

A continuaci6, us expliquem les caracteristiques de cada taller.

El Taller d’educaci6 per la llengua catalana

El retrocés en I'Gs del catala del que parlavem, s’ha detectat especialment entre els joves de les
arees metropolitanes. L'exemple dels adults és, sens dubte, el més eficac per a transmetre als
joves uns valors favorables a la llengua i uns habits de conducta també favorables al seu Us (per
exemple el manteniment del catala davant d’interlocutors castellanoparlants que entenen el
catala). Tanmateix és molt necessaria una transmissié explicita d’aquests nous habits i valors

favorables a I'Gs social de |a llengua catalana entre els joves.

Cal una educacié en valors i habits de conducta favorables a I'Gis social de la llengua catalana, una
educacié que sigui complementaria a I'ensenyament ja establert de mateéries lingliistiques com
I'ortografia, la gramatica..., o la propia historia de la llengua; de la mateixa manera que
I'ensenyament de les ciéncies naturals (transmissié de coneixements técnics) es complementa des
de fa uns anys amb I'educacié6 ambiental (transmissié de valors subjectius basats en dades
objectives).

Cal tenir present que I'educacié ambiental, consolidada en tots els camps de I'educacié del nostre
pais, no va apareixer a les escoles i esplais fins a finals dels anys 8o. Creiem doncs que I'Us de la

llengua catalana ha d’incorporar-se al corpus de valors que actualment es transmeten en



I'educacié secundaria (interculturalitat, medi ambient, solidaritat, igualtat entre generes,

civisme...).

El valor de la diversitat biologica al planeta ja comenca a ser ampliament assumit. Encara cal, pero,
transmetre el valor de la diversitat lingliistica. Aixi, un dels valors centrals en el Taller d’Educaci6
per a la Llengua és que cada llengua és un univers insubstituible, un tresor de maxim valor
humanistic. Per aixo és urgent divulgar que de les més de 6.000 llengiies del planeta, el 90%
poden desaparéixer al s. XXI essent substituides per les denominades llengiies dominants. Cal
prendre consciéncia que una llengua mor quan ja no queda ningu que la parli habitualment,
encara que alguns la sapiguen o resti guardada en Ilibres i cancons.

Amb aquesta activitat volem despertar sensibilitat envers el patrimoni lingiiistic de la humanitat i
per tant també envers la llengua catalana. També posem de relleu la importancia de I's social del
catala més enlla del coneixement, tant a nivell col-lectiu (que el catala soni al carrer) com a nivell
individual. Tot plegat amb l'objectiu de promoure (en sinérgia amb tantes altres iniciatives
civiques i institucionals) I'is del catala entre els joves i adolescents.

El Taller d’Educacié per la Llengua és igualment valid i necessari en centres de majoria
catalanoparlant com castellanoparlant. Uns nous valors i habits lingiiistics resulten sovint igual de
necessaris indiferentment de I'entorn linglistic del centre. En el cas de que l'entorn sigui
castellanoparlant, el taller ajudara a adoptar el catala com a llengua vehicular de relacié social, i
en els entorns ja majoritariament catalanoparlants, servira per donar un cop de ma a les
conductes lingliistiques fidels a la llengua catalana. Si bé el taller ha estat elaborat de cara als

més joves, els seus continguts son igualment utils i interessants per als adults.

Ho fem comencant per la relacié conceptual entre el valor de la diversitat biologica al planeta i el
valor de la diversitat lingliistica, passant per una presentacioé dels conceptes técnics de diversitat,
riquesa i els conceptes sociolingiiistics d’us social, de bilingliisme, llenglies vives i llengles
mortes..., el taller ens encamina cap a una actitud favorable a cada llengua com a valuosa en ella
mateixa, i per tant també uns valors favorables a la llengua catalana i la seva pervivéncia. La
presentacié de les gliestions sociolingiiistiques referint-se a llenglies exotiques permet evitar els
prejudicis que afloren quan es parla de les mateixes qliestions referides a la propia realitat
linglistica.

Aixi doncs, en primer lloc exposem, com a base objectiva, diverses quiestions de la realitat
lingtiistica al mén, per anar-nos apropant a la nostra realitat sociolingliistica tot aplicant-hi els
conceptes préviament exposats, cosa que ens condueix cap al debat, que és la part que més ha de
servir perqué els alumnes assumeixin els valors i habits favorables a I'Gs social del catala. Molt

sovint, el simple exercici de debatre una qliesti6 amb persones acabades de conéixer i amb una



dialéctica serena i endrecada permet aclarir fal-lacies i superar topics. Tot plegat, ho fem centrant-
nos en la llengua i sense entrar en missatges politics.

A més del constant espai per al debat, al llarg del taller es realitzen diversos exercicis participatius.
Els alumnes tenen un dossier didactic i els dinamitzadors utilitzen suport visual i informatic que

els permet presentar el taller de forma atractiva pels joves.

El Taller d’Educacié per la Llengua s’adapta a la realitat sociolingliistica de cada centre, variant-ne
tant els continguts com els mateixos dinamitzadors per tal que I'alumnat s’hi pugui sentir més
identificat. No hi ha cap centre d’ensenyament igual, i en cada cas hi pot haver més sensibilitat
per uns aspectes o uns altres. Per aix0, abans de realitzar un taller en un centre, fem una reunié
prévia amb els professors per a ajustar-nos de la forma més precisa possible a la situacié i a la

dinamica del centre.

El taller de sensibilitzacié per al foment dels usos interpersonals en llengua catalana

El Taller de sensibilitzaci6, ideat per la Secretaria de Politica Lingiiistica de la Generalitat de
Catalunya, neix de la necessitat de crear un espai de reflexié entorn a la disminucié de I’Gs social
de la llengua catalana. L'augment de poblacié en territori catala ha proporcionat una riquesa
cultural i lingiiistica envejable. Es per aixd que ara més que mai cal crear consciéncia lingiiistica:
cal que dins d’aquest context historic multicultural i multilingiie, la llengua catalana esdevingui la
llengua de trobada de tots.

El Taller de sensibilitzaci6 esta adrecat a totes aquelles persones que saben parlar catala pero que
per diversos motius no ho fan. També adrecem el taller als nouvinguts que encara no coneixen la
realitat lingliistica del nostre territori, a catalanoparlants que sovint canvien del catala al castell3,
aixi com a totes aquelles persones que exerceixen de models lingiiistics (pares, mares, monitors,
professors...) i que volen aprendre recursos i arguments eficacos en pro de la llengua catalana per

poder transmetre diariament.

Comencem explicant el marc legal que ens empara (Constitucié espanyola del 1978 i Estatut de
Catalunya del 1979), per a continuar amb una série de dades sociolingiistiques impactants sobre
els usos socials de la llengua catalana (Cens 2001 i EULC 2003). Comparem i analitzem els termes
llengua oficial, llengua propia, llengua comuna i llengua adoptada; per tot seguit fer un
plantejament sobre I'Us de les llengiies. Utilitzem arguments eficacos per a fer palesa la necessitat
de convertir la llengua catalana en llengua comuna de relacié de la nostra societat. El taller esta

pensat per a encaminar als “indiferents” cap a una actitud favorable envers el catala.

Aixi doncs, en primer moment fem una part tedrica i objectiva, per a després conduir la sessi6 cap
a un debat que servira perqué els assistents aclareixin dubtes, i acabin d’assumir els valors i habits

favorables a I'ts social del catala.



El taller d’espai lingiiistic personal (TELP)

Entre els catalanoparlants existeix el vell habit de passar-se a parlar en espanyol davant d’un
interlocutor no-catalanoparlant (o en francés en el cas de la Catalunya Nord). Aquest costum
(técnicament conegut com a submissié lingiiistica), es manifesta amb independéncia del nivell de
consciéncia lingliistica, i és un llast clau per a assolir la normalitat de I'Gs social del catala al nostre

pais.

Quan els catalanoparlants vivim situacions d’interaccié entre catala i espanyol, molt sovint
experimentem un cert malestar (tant si ens hem mantingut en catala com si ens hem passat a
I'espanyol). L'arrel de tot plegat cal buscar-la en questions historiques, politiques, socials,
personals... Pero per a resoldre-ho a nivell individual cal treballar, també, des de la base de la
Psicologia. Es per aixd que la Tallers per la Llengua posa a I'abast el TELP, un taller on aprendre a

canviar aquests habits linguistics.

EI TELP és un curs de formacié en qué, a través d’eines procedents de la Psicologia, adquirirem una
série de recursos que ens ajudaran a afrontar les situacions de conflicte lingliistic. El TELP esta
adrecat a totes aquelles persones que vulguin aprendre a afrontar eficacment situacions
lingliistiques que ara com ara resulten incomodes. Posteriorment, elles mateixes podran actuar
com a model de conducta per a altres persones sobre les quals tenen influéncia. Aixo inclou liders

politics i socials, mestres, monitors, caps d’empreses, pares i mares...

EI TELP no és una iniciativa directament orientada a incrementar el grau de consciéncia linguistica.
Ans esta pensat per a persones que, bo i tenint consciéncia lingliistica, pateixen els inconvenients
de parlar una llengua minorada, cosa que perjudica sensiblement el seu benestar social i
individual. Aquest taller es fa mitjancant técniques i métodes procedents de la terapia de
conducta, de la psicologia de I'esport, del teatre i de I'entrenament en assertivitat, amb els que
aprendrem recursos per a sentir-nos comodes parlant catala sempre i arreu, amb el consequent
augment de benestar individual i de la preséncia social de la llengua. Com més comodes ens

sentim parlant catala, més gent ens voldra imitar.

Pel que fa a la metodologia que utilitzem, el TELP té una part teorica i una part practica. A la part
tedrica, es pretén aportar els coneixements minims imprescindibles per a entendre com es
produeix, a nivell individual, el procés de seleccié d’una llengua, en una situacié concreta. Aquests
coneixements faciliten la comprensié de la conducta de submissié. Aquesta problematica s’aborda
analitzant I'entorn legal, social i politic, pero sobretot analitzant a través de I'Optica de Ila
Psicologia les respostes individuals als conflictes lingtiistics. S'imparteix una o varies conferéncies

(segons el tipu de TELP) mitjancant una presentacié amb diapositives de Power Point.

A la part practica, estretament connectada amb la precedent, es pretén mostrar que les situacions
de conflicte lingliistic poden abordar-se de maneres diferents en funcié de relacié entre els
interlocutors, les conseqiiéncies previsibles de la interaccié, o el grau d’'implicacié6 emocional que
ens provoca. Es la part practica del TELP en la qué mitjancant técniques de la psicologia de I'esport,

del teatre i de I'entrenament en I'assertivitat es realitzen exercicis i jocs diversos que ens ajuden a



reproduir situacions reals, analitzar la nostra actitud davant d’aquestes i modificar (si cal) la

conducta.

Hi ha tres tipus de TELPs: el TELP simplificat, el TELP complert i el TELP ampliat. Aquestes sén les 3
propostes estandards, perd tots els cursos so6n estructurats i adaptats en funcié de les necessitats

de cada grup.



